
◆関係団体の取組

月 日 曜日 団体名等 担当課 電話番号

公益社団
法人栃木
県栄養士
会

開始 10 ： 30

健康管理
教育研究
協議会

終了 11 ： 30

公益社団
法人栃木
県栄養士
会

開始 18 ： 00

医療協議
会

終了 19 : 40

とちぎ健
康の森

開始 10 ： 00

とちぎ健
康づくり
センター

終了 15 ： 00

とちぎ健
康の森

10 6 (水) 開始 14 ： 00

とちぎ健
康づくり
センター

10 20 (水) 終了 15 ： 30

とちぎ健
康の森

開始 9 ： 00

とちぎ健
康づくり
センター

終了 17 ： 00

令和3（2021）年度「健康長寿とちぎづくり推進月間」における取組の概要

№ 事業名 主催者
実施期日

実施時間 実施場所 内　　　容 対象者 掲載HPのURL
問い合わせ先

1

公益社団法人栃木県栄養士会
健康管理教育研究協議会オンラ
インセミナー
「HACCP等オンラインセミ
ナー」

10 28 (木)
オンライン
ZOOM

とちぎHACCPを導入している食品工場の担当者から衛生手
法を学ぶ。
・HACCPの概要と完全義務化の流れやHACCP管理で求めら
れること
・工場内での作業工程や衛生管理の実例の確認　等

県民
https://schit.net/
eiyou-tochigi/

公益社団
法人栃木
県栄養士
会

事務局
028-634-
3438

2

公益社団法人栃木県栄養士会
医療協議会オンラインセミナー
「外来化学療法における栄養食
事指導の実際」

10 27 (水)
オンライン
WEBEX

がん患者個々の状態に合わせたきめ細やかな栄養管理を
行うために、多職種が情報共有しながら、高度な知識と
技術を学ぶ。
・講演「外来化学療法室における各職種の取り組み
（看護師。薬剤師、管理栄養士それぞれから）
・症例検討　（パネルディスカッション）
がん患者に対する化学療法室の実際の活動を症例を通し
てディスカッションする。

がん患者の
治療に取り
組む専門職
種

https://schit.net/
eiyou-tochigi/

公益社団
法人栃木
県栄養士
会

事務局
028-623-
5186

3
健康情報提供コーナーへの
ポスター掲示

とちぎ健康
の森とちぎ
健康づくり
センター

健康な生活習慣の実践等の啓発ポスターを掲示します。 県民
http://www.kenko
unomori.org/

とちぎ健
康の森と
ちぎ健康
づくりセ
ンター

健康づくり課
028-623-
5566

4 健康づくり相談

とちぎ健康
の森とちぎ
健康づくり
センター

医師による運動・栄養・休養等の相談・助言、健康づく
りの支援をします。予約制・お薬手帳・検査結果等お持
ちください。

県民
http://www.kenko
unomori.org/

とちぎ健
康の森と
ちぎ健康
づくりセ
ンター

健康づくり課
028-623-
5566

5 健康づくり相談

とちぎ健康
の森とちぎ
健康づくり
センター

保健師・管理栄養士・健康運動指導士による運動・栄
養・休養等の相談・助言、健康づくりの支援をします。
原則予約制・随時受付有(火曜日～土曜日実施)

県民
10

10

1
～
30

(金)

(日)

http://www.kenko
unomori.org/

とちぎ健
康の森と
ちぎ健康
づくりセ
ンター

健康づくり課
028-623-
5566

掲載
可否

可

可

可

可

可

10

10

1
～
30

(金)

(日)
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可否

10 18 (月)

10 29 (金)

下野新聞

（公財）
栃木県保
健衛生事
業団

管理部
健康情報課

県民

028-623-
8181

（公財）
栃木県保
健衛生事
業団

管理部
健康情報課

028-623-
8181

県民

6 テレビによる普及啓発
とちぎテレ
ビ

県民の健康増進の意識向上を目的として、県民一人一人
の健康づくりと、様々な団体による支援や社会環境整備
を促す45秒告知を製作し、期間中計15回放送する。

県民の健康増進の意識向上を目的として、県民一人一人
の健康づくりと、様々な団体による支援や社会環境整備
を促す広告を製作し、一面突出し部分にフルカラーで掲
載する。

7 新聞による普及啓発 10

可

可

（公財）
栃木県保
健衛生事
業団

18:00～19:00
21:00～21:45
の時間帯で
計15回放送

（公財）
栃木県保
健衛生事
業団

2 (土)


