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「健康長寿とちぎ WEB」県民運動掲示板 投稿の御案内 

 

 

 

１ 投稿ができる方  

県民会議会員 

※ お申込みについてはこちら→http://www.kenko-choju.tochigi.jp/contents/page.php?id=93 

 

２ 投稿できる内容 

  県民会議会員が、自ら行っている健康づくりの活動や、それに関連した情報。 

【注意】以下のような投稿はできません。また、投稿後、以下に該当することが認めら

れる場合は、投稿内容を削除することがあります。 

   ・虚偽の内容 

   ・営利を目的とした内容 

   ・個人及び企業・団体等の権利を侵害する内容 

   ・公序良俗に反する内容 

   ・その他本サイトの運営を妨げる内容 

 

３ 掲示板に掲載される事項 

  投稿タイトル（必須）、投稿者名（必須）、本文（必須）、写真（任意） 

 

４ 掲示板設置箇所 

(1) 身体を動かそうプロジェクト 

http://kenko-choju.tochigi.jp/board/?board_id=3 

トップページ＞県民運動掲示板＞身体を動かそうプロジェクト から 

(2) 脳卒中啓発プロジェクト 

http://kenko-choju.tochigi.jp/board/?board_id=5 

トップページ＞県民運動掲示板＞脳卒中啓発プロジェクト から 

(3)食べて健康！プロジェクト 

http://kenko-choju.tochigi.jp/board/?board_id=6 

トップページ＞県民運動掲示板＞食べて健康！プロジェクト から 

県民運動掲示板では、会員が日頃地域で行っている様々な 

活動等について自ら情報発信を行ことができます。 

投稿された情報は、他の県民会議会員や、県民の皆様の 

健康づくりの参考としても活用されます。 

掲示板を通じ、日々の取組について発信してみませんか。 

http://kenko-choju.tochigi.jp/board/?board_id=3
http://kenko-choju.tochigi.jp/board/?board_id=5
http://kenko-choju.tochigi.jp/board/?board_id=6
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 (4)その他の健康づくり活動 

http://kenko-choju.tochigi.jp/board/?board_id=7 

トップページ＞県民運動掲示板＞その他の健康づくり活動 から 

 

投稿はそれぞれ以下の場所に掲載されます。 

  ・運動に関する活動等は「身体を動かそうプロジェクト活動掲示板」 

・食生活に関する活動等は「食べて健康！プロジェクト活動掲示板」 

・脳卒中の症状啓発等に関する活動等は「脳卒中啓発プロジェクト活動掲示板」 

・その他の取組は「その他の健康づくり活動掲示板」 

 

５ 投稿の方法 

  投稿票（※）に、必要事項と投稿したい内容を入力し、県健康増進課宛て FAXまたは電

子データで送付してください。写真を掲載したい場合は、写真のデータも併せて送付して

ください。 

  投稿票受付後、県健康増進課が掲示板への登録を行うと、投稿内容が「健康長寿とちぎ

WEB」において一般公開されます。 

  ※投稿票の様式は、各プロジェクトのページ等からダウンロードできます。 

 

６ その他 

 ・内容については投稿者が責任を持って投稿してください。県では責任を負いかねます。 

 ・投稿内容について県民から問合せ等があった場合は、投稿者が対応してください。 

 ・掲示板のイメージは以下のとおり 

  （例） 

 

↓以下過去の投稿が続きます 


