
① とちぎ健康経営事業所認定制度

② 健康長寿とちぎ応援企業登録制度
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資料１
健康長寿とちぎづくり事業所セミナー

令和８（202６）年１月20日（火）

栃木県保健福祉部
健康増進課健康長寿推進班

事業所における健康づくりを支援する事業について
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① とちぎ健康経営事業所認定制度 ※令和２年度から開始

・従業員等の健康管理に積極的に取り組む事業所を認定し、社会的な評価を受けることがで
きる環境を整備することで、働く世代の健康づくりの促進を図る。
・協会けんぽ栃木支部、健康保険組合連合会栃木連合会、栃木県の3者による協働実施

申請受付期間：令和8年4月6日（月）～6月5日（金）迄
無料で申請できます！
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① とちぎ健康経営事業所認定制度
・健康経営に取り組んでいる事業所を認定する制度

希望者にはメールマガジンを２回/月発行！
・見やすい健康情報が満載。従業員に配布することで健康づくりの取組の１つになる！

認定の
必須要件



① とちぎ健康経営事業所認定制度
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認定証の交付、認定事業所であることを示すロゴマークの使用栃木県建設工事入札参加資格審査において技術評価点を１０点加点

県HPや健康長寿とちぎwebへの事業所名の公表
栃木県信用保証協会「健康・働きかた応援保証“はつらつ”」の基準保
証料率から最大２０％割引

健康長寿とちぎづくり表彰において優秀な取組を表彰
就職支援サイト及びとちまる就活アプリにおいて、とちぎ健康経営事
業所としてPR、ハローワークの求人票への記載

ヘルスプロモーション（健康増進）とちまるスター交付事業への参加
特定健診受診率90％・特定保健指導実施率６０％を満たす事業所に、
とちまるスターステッカーを交付＆事業所名を公表

県制度融資「重点政策推進融資」の利用が可能

県や広域健康福祉センターから健康づくりに関する情報を提供株式会社足利銀行「健康経営応援ローン」の利用が可能

アクサ生命保険株式会社「健康経営エキスパートアドバイザー等による伴走支援（健康課題の分析・健康経営の計画作成・助言）」の利用が可能

事業所名事業所名事業所名

【最優秀賞】 医療法人慈啓会 白澤病院
【優秀賞】 第一生命保険株式会社栃木支社

直販搬送株式会社宇都宮営業所
明和コンピュータシステム株式会社

【審査員特別賞】 福宮建設株式会社

４代目県庁舎
「昭和館」の正庁で

知事表彰＆記念撮影

・令和7年度のインセンティブ（令和8年度は変更となる場合があります）
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① とちぎ健康経営事業所認定制度

令和8年7月末に各保険者又は県から審査結果を連絡
認定期間は、令和8年8月1日～令和１１年７月３１日迄

令和５年度認定事業所は、令和８年度に再申請しないと認定期間が終了します！



② 健康長寿とちぎ応援企業登録制度

県民 応援企業

普及啓発ツールの配布
健康セミナーの開催 など

・県民の健康づくりを応援する企業・団体を『応援企業』として登録・公表する制度。
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事業所

健康経営に取り組んでみたい、健康経営の質を上げたい事業所に活
用いただくため、令和８年度からは事業所も対象に加え、事業所の健康
づくりを無償で応援する企業をご紹介します！

（応援メニューの例）

・体力・健康測定会

・事業所の課題に応じた健康セミナー

・禁煙サポート など

本日、ロビーにて応援企業の活動紹介をしています。
ぜひ、出展ブースにお立ち寄りください！！

※ 応援企業は、健康経営優良法人や県との包括連携協定締結企業等を想定

令和８年度


