
令和８(2026)年度 禁煙週間における取組の概要

１．都道府県名 ２．名称 ３．主催者（団体・自治体） ４．場所 ６．URL
（事業の告知先）

７．主催者問い合わせ先
８．事業内容
（対象、内容等）

９．連絡先

1 栃木県

ポスターの掲示 栃木県保健福祉部健康長
寿推進課

県庁各フロア等 5月18日～6
月8日

栃木県保健福祉部健康長寿推
進課　健康づくり推進班
TEL: 028-623-3094

世界禁煙デー及び禁煙週間の啓発ポスターを掲示す
る。

栃木県保健福祉部健康
長寿推進課　健康づくり
推進班
TEL 028-623-3094

2 栃木県

パネル展示 栃木県保健福祉部健康長
寿推進課

県庁1F企画展示コーナー１ 5月28日～6
月11日

栃木県保健福祉部健康長寿推
進課　健康づくり推進班
TEL: 028-623-3094

たばこと健康に関するパネル展示を行う。 栃木県保健福祉部健康
長寿推進課　健康づくり
推進班
TEL 028-623-3094

3 栃木県

県庁エレベーター液
晶ディスプレイ表示

栃木県保健福祉部健康長
寿推進課

県庁内各エレベーター 5月11日～6
月6日

栃木県保健福祉部健康長寿推
進課　健康づくり推進班
TEL: 028-623-3094

県庁の各エレベーター内液晶ディスプレイに啓発ス
ライドを表示する。

栃木県保健福祉部健康
長寿推進課　健康づくり
推進班
TEL 028-623-3094

4 栃木県

イエローグリーンキャ
ンペーンライトアップ

栃木県保健福祉部健康長
寿推進課

県庁昭和館 5月31日～６
月６日
19:00～
21:00

栃木県保健福祉部健康長寿推
進課　健康づくり推進班
TEL: 028-623-3094

世界禁煙デー及び禁煙週間に併せ、受動喫煙防止の
シンボルカラーとして認知されているイエローグ
リーン色でライトアップする。

栃木県保健福祉部健康
長寿推進課　健康づくり
推進班
TEL 028-623-3094

5 栃木県

たばこ型バルーンの
設置

栃木県保健福祉部健康長
寿推進課

県庁1F 5月29日～6
月3日

栃木県保健福祉部健康長寿推
進課　健康づくり推進班
TEL: 028-623-3094

県庁ロビーにたばこ型バルーンを設置し、来庁者や
職員に世界禁煙デー及び禁煙週間を周知、禁煙及び
受動喫煙防止の啓発資材を配布する。

栃木県保健福祉部健康
長寿推進課　健康づくり
推進班
TEL 028-623-3094

6 栃木県

WEB掲載 栃木県保健福祉部健康長
寿推進課

健康長寿とちぎWEB 5月22日～ https://www.kenko-
choju.tochigi.jp/contents/
page.php?id=41

栃木県保健福祉部健康長寿推
進課　健康づくり推進班
TEL: 028-623-3094

禁煙週間における県内の取組を健康長寿とちぎWEB
に掲載する。

栃木県保健福祉部健康
長寿推進課　健康づくり
推進班
TEL 028-623-3094

7 栃木県

新聞掲載 栃木県保健福祉部健康長
寿推進課

下野新聞 5月21日 栃木県保健福祉部健康長寿推
進課　健康づくり推進班
TEL: 028-623-3094

下野新聞のアスポ健康特集の中で、世界禁煙デー及
び禁煙週間の周知、たばこの健康影響や受動喫煙防
止についての普及啓発を行う。

栃木県保健福祉部健康
長寿推進課　健康づくり
推進班
TEL 028-623-3094

8 栃木県 管内企業における普
及啓発活動

県西健康福祉センター 管内企業
5月31日～6
月6日

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

受動喫煙に関するポスター掲示
県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

9 栃木県 管内娯楽施設等にお
ける普及啓発活動

県西健康福祉センター 管内娯楽施設
5月31日～6
月6日

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

受動喫煙啓発用ウェットティッシュ設置及びポス
ター掲示

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

10 栃木県
管内ビジネスホテル
等における普及啓発
活動

県西健康福祉センター 管内ビジネスホテル等
5月31日～6
月6日

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

受動喫煙啓発用ウェットティッシュ設置及びポス
ター掲示

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

11 栃木県 上都賀庁舎来庁者に
対する普及啓発活動

県西健康福祉センター 上都賀庁舎
5月31日～6
月6日

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

受動喫煙啓発用ウェットティッシュ設置及びポス
ター掲示

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

12 栃木県 上都賀庁舎職員に対
する普及啓発活動

県西健康福祉センター 上都賀庁舎
４月22日、５
月22日

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

所内メールにて、上都賀庁舎職員を対象に、スワン
スワンデー（毎月22日）に禁煙・受動喫煙防止に関
する普及啓発を行う。

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

13 栃木県 県民に対する普及啓
発活動

県西健康福祉センター なし ４月16日～
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e
51/system/desaki/desaki/ken
sai-index.html

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

県西健康福祉センターホームページにて、県民を対象
に、世界禁煙デー、禁煙週間の周知及び禁煙・受動喫煙
防止に関する普及啓発を行う。

県西健康福祉センター
健康対策課
0289-62-6225

５．日時

https://www.kenko-choju.tochigi.jp/contents/page.php?id=41
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14 栃木県

管内住民に対する普
及啓発

県東健康福祉センター JAはが野広報誌5月号紙
面・JAはが野ホームページ
バックナンバー

JAはが野広
報誌5月号

ＪＡはが野広報誌・ベリー
ネットはが野 (ja-
hagano.or.jp)

県東健康福祉センター
健康対策課
0285-82-3323

JAはが野と連携し、月刊誌「ベリーネットはが野」
5月号へ喫煙によって引き起こされる健康被害、世
界禁煙デーについての記事を掲載し管内住民に普及
啓発を行う。

県東健康福祉センター
健康対策課
0285-82-3323

15 栃木県

管内住民に対する普
及啓発

県東健康福祉センター 芳賀郡市公衆衛生協会から
のお知らせ6月版紙面

6月上旬予
定

県東健康福祉センター
健康対策課
0285-82-3323

芳賀郡市公衆衛生協会お知らせ６月版に世界禁煙
デー及び禁煙週間の情報掲載を依頼し管内住民に普
及啓発を行う。

県東健康福祉センター
健康対策課
0285-82-3323

16 栃木県

管内企業等における
普及啓発

県東健康福祉センター 管内医療機関
県公共施設
事業所

期間中 県東健康福祉センター
健康対策課
0285-82-3323

管内にある医療機関や県公共施設、事業所、商工会
議所、真岡工業団地組合等にポスター、ティッシュ
を配布し普及啓発を行う。

県東健康福祉センター
健康対策課
0285-82-3323

17 栃木県

来庁者や職員に対す
る普及啓発

県東健康福祉センター 栃木県庁芳賀庁舎 期間中 県東健康福祉センター
健康対策課
0285-82-3323

芳賀庁舎内に世界禁煙デーや禁煙治療のポスター、
リーフレット、ティッシュを配置し普及啓発を行
う。

県東健康福祉センター
健康対策課
0285-82-3323

18 栃木県

普及啓発 県南健康福祉センター 県南健康福祉センター ５月中旬
～６月上旬

県南健康福祉センター 庁舎内に世界禁煙デーおよび禁煙週間のポスターを
掲示する。来所者に対して受動喫煙防止等のリーフ
レット及びポケットティッシュを入れたクリアファ
イルを配布する。

県南健康福祉センター
健康対策課
0285-22-1509

19 栃木県

普及啓発 県南健康福祉センター 県南健康福祉センター 5月29日 県南健康福祉センター 庁内放送で禁煙週間及び受動喫煙防止について啓発
を行う。

県南健康福祉センター
健康対策課
0285-22-1509

20 栃木県

普及啓発 県南健康福祉センター 県南健康福祉センター 通年 県南健康福祉センター 管内の禁煙外来実施医療機関について一覧をホーム
ページに掲載し周知を図る。

県南健康福祉センター
健康対策課
0285-22-1509

21 栃木県

来庁者へのたばこと
健康に関する正しい
知識の普及

県北健康福祉センター
健康対策課

栃木県大田原市
栃木県那須庁舎

2026/5/28
～6/8

9：00～17：
00

県北健康福祉センター0287-
22-2679

来庁者に対して、たばこと健康に関する正しい知識
の普及を目的として、ポスターの掲示やティッシュ
の配布による啓発を行う。

県北健康福祉センター
0287-22-2679

22 栃木県

とちぎ禁煙推進店で
のポスター掲示

県北健康福祉センター
健康対策課

とちぎ禁煙推進店 2026/5/31
～6/6

県北健康福祉センター0287-
22-2679

とちぎ禁煙推進店に登録されている店舗へ、啓発ポ
スターを配付し、受動喫煙に関するポスターの掲示
を依頼することで、啓発を行う。

県北健康福祉センター
0287-22-2679

23 栃木県

ポスター・リーフレット
の送付による普及啓
発

安足健康福祉センター 栃木県　安足健康福祉セン
ター及び足利庁舎、安蘇庁
舎
管内商業施設、公共交通機
関、医療機関等

R８年５月31
～６月６日

栃木県
安足健康福祉センター　健康対
策課
TEL：0284ｰ41ｰ5895

世界禁煙デー及び禁煙週間の普及啓発ポスター・
リーフレットを管内施設に配布、掲示。
（対象：管内施設の利用者及び職員）

栃木県
安足健康福祉センター
健康対策課
TEL：0284ｰ41ｰ5895

24 栃木県

たばこに関する庁舎
内放送による普及啓
発

安足健康福祉センター 栃木県　安足健康福祉セン
ター及び足利庁舎、安蘇庁
舎

R８年５月31
～６月６日

12：00～12：
05

栃木県
安足健康福祉センター　健康対
策課
TEL：0284ｰ41ｰ5895

禁煙・喫煙対策の普及啓発を目的とした庁舎内放
送。
（対象：管内庁舎の利用者及び職員）

栃木県
安足健康福祉センター
健康対策課
TEL：0284ｰ41ｰ5895

25 栃木県

肺年齢測定体験 安足健康福祉センター 栃木県　安足健康福祉セン
ター

R８年５月31
～６月６日

栃木県
安足健康福祉センター　健康対
策課
TEL：0284ｰ41ｰ5895

肺年齢測定の体験会。
（対象：安足健康福祉センターの来所者及び職員）

栃木県
安足健康福祉センター
健康対策課
TEL：0284ｰ41ｰ5895

26 栃木県

管内禁煙外来実施医
療機関一覧の更新

安足健康福祉センター 栃木県　安足健康福祉セン
ター、管内関係機関

５月

https://www.pref.tochigi.l
g.jp/e55/ansoku-
index.html

栃木県
安足健康福祉センター　健康対
策課
TEL：0284ｰ41ｰ5895

管内禁煙外来実施医療機関情報の更新。管内関係機
関に送付及び安足健康福祉センターHPに掲載。
（対象者：管内県民）

栃木県
安足健康福祉センター
健康対策課
TEL：0284ｰ41ｰ5895

５．日時

https://www.ja-hagano.or.jp/hagano/berrynet-hagano
https://www.ja-hagano.or.jp/hagano/berrynet-hagano
https://www.ja-hagano.or.jp/hagano/berrynet-hagano
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e55/ansoku-index.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e55/ansoku-index.html
https://www.pref.tochigi.lg.jp/e55/ansoku-index.html
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27 栃木県

世界禁煙デーに
関する動画配信

宇都宮市 公式YouTubeチャンネル 通年

https://www.youtube.com
/watch?v=GYcRLWJggXE

宇都宮市保健所健康増進課
028-626-1126

喫煙が健康に及ぼす影響及び受動喫煙の害などに関
する動画

宇都宮市保健所健康増
進課
028-626-1126

28 栃木県

広報うつのみや５月
号での特集記事の掲
載（世界禁煙デー・禁
煙週間）

宇都宮市 市内 5月1日発行

―

宇都宮市保健所健康増進課
028-626-1126

禁煙するためのサポートに関する記事の掲載 宇都宮市保健所健康増
進課
028-626-1126

29 栃木県

世界禁煙デーポス
ターの掲示

宇都宮市 市内市有施設等 5月下旬から
6月9日

―

宇都宮市保健所健康増進課
028-626-1126

市有施設等に世界禁煙デーのポスターを掲示し，た
ばこに関する正しい知識の普及啓発

宇都宮市保健所健康増
進課
028-626-1126

30 栃木県

宇都宮市禁煙外来
（保険適用）医療機関
一覧の作成・配布

宇都宮市 市有施設，ホームページ，特
定保健指導受託医療機関

通年

https://www.city.utsunom
iya.lg.jp/_res/projects/def
ault_project/_page_/001/
004/469/r6.10kinen.pdf

宇都宮市保健所健康増進課
028-626-1126

・市内の禁煙外来医療機関一覧を作成し，市有施設
等で配布及び市HPに掲載
・禁煙に関する健康相談時などに活用

宇都宮市保健所健康増
進課
028-626-1126

31 栃木県

うつのみや禁煙応援
薬局一覧の作成・配
布

宇都宮市 市有施設，ホームページ 通年

https://www.city.utsunom
iya.lg.jp/_res/projects/def
ault_project/_page_/001/

004/469/r6.ouen.pdf

宇都宮市保健所健康増進課
028-626-1126

・市内の禁煙応援薬局一覧を作成し，市有施設等で配布
及び市HPに掲載
・禁煙に関する健康相談時などに活用

宇都宮市保健所健康増
進課
028-626-1126

32 栃木県

中小企業等への喫煙
による健康影響等に
関するパンフレットの
配布

宇都宮市 市内中小企業，飲食店，各
工業団地組合加盟企業

6月

―

宇都宮市保健所健康増進課
028-626-1126

職域へリーフレットでの情報提供や，保健所で開催
する「食品衛生管理者研修会」等の機会を捉え，喫
煙による健康影響等に関するパンフレット配布

宇都宮市保健所健康増
進課
028-626-1126

33 栃木県

健康情報コーナーで
のパネル掲示・リーフ
レットの配布

宇都宮市 宇都宮市保健センター 5月1日～
5月31日

9:00～16:30

―

宇都宮市保健センター
028-627-6666

一般市民
禁煙や受動喫煙に関するパネルの掲示やリーフレッ
トの配布

宇都宮市保健センター
028-627-6666

34 栃木県

ロビー展示での普及
啓発

宇都宮市 宇都宮市役所１階
北生涯学習センター
中央生涯学習センター
豊郷地区市民センター

4月1日～5
月31日

終日

―

宇都宮市保健福祉総務課
地域保健福祉担当(中央部)
028-632-2941

タバコによる健康への影響，禁煙の効果や方法，禁
煙外来等

宇都宮市保健福祉総務
課地域保健福祉担当(中
央部)
028-632-2941

35 栃木県

窓口での普及啓発 宇都宮市 平石地区市民センター 通年 8:30～17:15

―

宇都宮市保健福祉総務課
地域保健福祉担当（東部）
028-661-2369

一般市民
母子（親子）健康手帳交付時にたばこと健康の正し
い知識に関するリーフレット等を窓口で配布

宇都宮市保健福祉総務
課
地域保健福祉担当（東
部）
028-661-2369

36 栃木県

ロビー展示での普及
啓発

宇都宮市 平石地区市民センター
瑞穂野地区市民センター
清原地区市民センター

4月15日～5
月31日

各地区市民
センター開館
日

―

宇都宮市保健福祉総務課
地域保健福祉担当（東部）
028-661-2369

一般市民
たばこと健康の正しい知識の普及（ポスター展示及
びリーフレット等の配布）

宇都宮市保健福祉総務
課
地域保健福祉担当（東
部）
028-661-2369

37 栃木県

窓口での
普及啓発

宇都宮市 富屋地区市民センター
窓口

通年 8:30～17：15

―

宇都宮市保健福祉総務課
地域保健福祉担当（西部）
028－665-3698

一般市民
たばこと健康に関する正しい知識に関するリーフ
レットなどを窓口で配布

宇都宮市保健福祉総務
課地域保健福祉担当
（西部）
028－665-3698

38 栃木県

ロビー展示での普及
啓発

宇都宮市 ・富屋地区市民センター
・城山地区市民センター
・国本地区市民センター
・篠井地区市民センター

5月～6月 終日

―

宇都宮市保健福祉総務課地域
保健福祉担当（西部）
028－665-3698

一般市民
たばこと健康に関するパネル展示

宇都宮市保健福祉総務
課地域保健福祉担当
（西部）
028－665-3698

39 栃木県

ロビー展示での普及
啓発

宇都宮市 ・姿川地区市民センター
・横川地区市民センター
・雀宮地区市民センター
・陽南出張所
・南市民活動センター

5月１日～6
月6日

終日

―

宇都宮市保健福祉総務課
地域保健福祉担当（南部）
028-645-4535

一般市民
健康情報コーナーにおいて，たばこと健康に関する
正しい知識と禁煙支援に関する知識の普及（ポス
ター展示及びチラシ配布）

宇都宮市保健福祉総務
課
地域保健福祉担当（南
部）
028-645-4535

40 栃木県

ロビー展示での普及
啓発

宇都宮市 ・河内地区市民センター
・上河内地区市民センター

5月12日～6
月6日

終日

―

宇都宮市保健福祉総務課地域
保健福祉担当（北部）
028-671-3205

一般市民
健康情報コーナーにおいて，たばこと健康に関する
正しい知識や禁煙支援に関する掲示及び関連リーフ
レット配布

宇都宮市保健福祉総務
課　地域保健福祉担当
（北部）
028-671-3205

５．日時

https://www.youtube.com/watch?v=GYcRLWJggXE
https://www.youtube.com/watch?v=GYcRLWJggXE
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/004/469/r6.10kinen.pdf
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/004/469/r6.10kinen.pdf
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/004/469/r6.10kinen.pdf
https://www.city.utsunomiya.lg.jp/_res/projects/default_project/_page_/001/004/469/r6.10kinen.pdf
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41 栃木県

受動喫煙防止に係る
相談

足利市 栃木県足利市役所健康増進
課

随時 栃木県　足利市　健康福祉部
健康増進課　健康づくり担当
TEL 0284-20-2372

市役所窓口、電話にて受動喫煙に関する相談を受け
る

栃木県　足利市　健康福
祉部　健康増進課　健康
づくり担当
TEL 0284-20-2372

42 栃木県

受動喫煙防止啓発運
動

足利市 栃木県足利市役所健康増進
課

随時 栃木県　足利市　健康福祉部
健康増進課　健康づくり担当
TEL 0284-20-2372

市役所窓口にて受動喫煙防止パンフレットの配布。
健康講座にて受動喫煙防止パンフレットの配布。健
康増進課公式SNSに啓発記事の掲載。

栃木県　足利市　健康福
祉部　健康増進課　健康
づくり担当
TEL 0284-20-2372

43 栃木県

母子健康手帳交付 栃木市 栃木保健福祉センター 通年 栃木市　こども家庭センター
TEL：25-3505

妊娠届出に来所した喫煙している妊婦や家族に対し
て、喫煙がもたらす胎児への影響や禁煙の重要性に
ついて説明。禁煙啓発用チラシを配布する。

栃木市　健康増進課
TEL：0282-25-3511

44 栃木県

乳幼児健康診査 栃木市 栃木保健福祉センター 6/3
6/4

栃木市　こども家庭センター
TEL：25-3505

乳幼児健康診査を受診した保護者等へ受動喫煙防止
や禁煙の必要性について指導する。

栃木市　健康増進課
TEL：0282-25-3511

45 栃木県

公共の場、職場にお
ける禁煙啓発、受動
喫煙防止対策

栃木市 栃木保健福祉センター等の
市内公共施設

通年 栃木市　健康増進課
TEL：0282-25-3511

受動喫煙防止ポスターを掲示、窓口来所者で禁煙を
希望する者に「禁煙相談ができる薬局・禁煙治療に
保険が使える医療機関」を掲載したチラシを配布す
る。市ホームページに上記の薬局・医療機関一覧を
掲載する。

栃木市　健康増進課
TEL：0282-25-3511

46 栃木県

健康相談・栄養相談・
禁煙相談

栃木市 栃木保健福祉センター等の
市内公共施設

通年 栃木市　健康増進課
TEL：0282-25-3511

禁煙希望者へ、面接による個別相談を実施する。 栃木市　健康増進課
TEL：0282-25-3511

47 栃木県

小学校6年児童への
喫煙防止チラシの配
布

栃木市 栃木市内小学校 R8.5月 栃木市　健康増進課
TEL：0282-25-3511

市内小学校6年児童へ、喫煙防止チラシの配布 栃木市　健康増進課
TEL：0282-25-3511

48 栃木県

世界禁煙デー
禁煙週間
ライトアップ

佐野市役所
健康増進課
健康づくり係

佐野市役所庁舎 令和　８年
５月　２９日
（金）から
令和　８年
６月　　８日
（月）まで

佐野市役所
健康増進課
TEL:０２８３－２４－５７７０
E-mail：
kenkoudukuri@city.sano.lg.jp

禁煙週間（令和８年５月３１日～６/６日）に全国
でたばこ規制を象徴するイエローグリーンカラーの
ライトアップをすることで禁煙啓発する目的

佐野市役所
健康増進課
TEL:０２８３－２４－５７７０

E-mail：
kenkoudukuri@city.sano.l
g.jp

49 栃木県

世界禁煙デー
禁煙週間
SNS配信

佐野市役所
健康増進課
健康づくり係

佐野市役所 令和　８年
５月　２９日
（金）

佐野市役所
健康増進課
TEL:０２８３－２４－５７７０
E-mail：
kenkoudukuri@city.sano.lg.jp

世界禁煙デーのライトアップ周知を目的としたSNS
配信

佐野市役所
健康増進課
TEL:０２８３－２４－５７７０

E-mail：
kenkoudukuri@city.sano.l
g.jp

50 栃木県

佐野市HP更新 佐野市役所
健康増進課
健康づくり係

佐野市役所 令和　８年
５月　２９日
（金）頃

https://www.city.sano.lg.j
p/soshikiichiran/kenkou/
kenkozoshinka/gyomuann
ai/7/3908.html

佐野市役所
健康増進課
TEL:０２８３－２４－５７７０
E-mail：
kenkoudukuri@city.sano.lg.jp

禁煙啓発を目的としたホームページ更新（安足健康
福祉センターより資料データが届き次第）

佐野市役所
健康増進課
TEL:０２８３－２４－５７７０

E-mail：
kenkoudukuri@city.sano.l
g.jp

51 栃木県

市役所での世界禁煙
デーの周知コーナー
の設置

鹿沼市 市役所 禁煙週間
（5/31～
6/6）

鹿沼市健康課（0289-63-8312） 対象：来庁者
内容：世界禁煙デーの周知、喫煙の健康への影響に
ついての普及啓発（チラシ・グッズの配布）

鹿沼市健康課（0289-
63-8312）

52 栃木県

広報紙で世界禁煙
デーの周知

鹿沼市 市で発行する広報紙 広報4月25
日号

鹿沼市健康課（0289-63-8312） 対象：市民
内容：世界禁煙デー、喫煙の健康への影響について
の周知

鹿沼市健康課（0289-
63-8312）

５．日時
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53 栃木県

妊婦への普及啓発 日光市 日光市今市保健福祉セン
ター

通年 日光市健康課
0288-21-2756

妊娠届出時に、たばこと健康に関する正しい知識の
普及啓発のパンフレットを配布及び保健指導を実施

日光市健康課
0288-21-2756

54 栃木県

乳幼児健診保護者へ
の普及啓発

日光市 日光市今市保健福祉セン
ター

通年 日光市健康課
0288-21-2756

乳幼児健診時に、保護者へたばこと健康に関する正
しい知識の普及啓発のパンフレットを配布及び保健
指導を実施

日光市健康課
0288-21-2756

55 栃木県

健診結果説明会での
保健指導

日光市 日光市今市保健福祉セン
ター及び地区センター等

通年 日光市健康課
0288-21-2756

喫煙者に対し、保健指導の実施 日光市健康課
0288-21-2756

56 栃木県

喫煙防止教室 日光市 市内小中学校及び高等学校 ６月～１２月 日光市健康課
0288-21-2756

保健師が学校に出向き、喫煙やタバコの煙が身体に
及ぼす影響について講話を行う。

日光市健康課
0288-21-2756

57 栃木県

おやまコミュニティFM
放送局「おーラジ」出
演

小山市 5月29日 小山市　健康増進課
0285-22-9520

(1)喫煙による健康被害、受動喫煙防止に関する啓
発
(2)世界禁煙週間などについての周知

栃木県　小山市　健康増
進課
0285-22-9520

58 栃木県

ウィークリーもおか掲
載

真岡市健康増進課 真岡市 5月号 https://www.city.moka.lg.j
p/kakuka/hishokoho/gyo
mu/koho/koho/3/1/inde
x.html

真岡市健康増進課0285-83-
8122

世界禁煙デー、禁煙週間、受動喫煙防止の周知 真岡市役所健康増進課
0285-83-8122

59 栃木県

ホームページ掲載 真岡市健康増進課 真岡市 常時 https://www.city.moka.lg.j
p/iryo_kenko_fukushi/9/k
enkozukuri/17692.html

真岡市健康増進課0285-83-
8122

HPに喫煙の害や禁煙のアドバイスを掲載し、周知す
る。

真岡市役所健康増進課
0285-83-8122

60 栃木県

のぼり旗設置 真岡市健康増進課 真岡市 5/29～6/3 真岡市健康増進課0285-83-
8122

世界禁煙デー、禁煙週間、受動喫煙防止の周知 真岡市役所健康増進課
0285-83-8122

61 栃木県

健診結果説明会での
保健指導

真岡市健康増進課 真岡市 ６月から２月
までの健診
結果説明会

真岡市健康増進課0285-83-
8122

健診結果説明会の際に個別指導を実施 真岡市役所健康増進課
0285-83-8122

62 栃木県

健康ガイドブック掲載 真岡市健康増進課 真岡市 通年 https://www.city.moka.lg.j
p/kakuka/kenkozoshin/gy
omu/9/22388.html

真岡市健康増進課0285-83-
8122

健康ガイドブックの「真岡市健康２１プラン３期計
画」の中でタバコについて掲載

真岡市役所健康増進課
0285-83-8122

63 栃木県

母子手帳発行時、乳
幼児健診時での保健
指導

真岡市こども家庭課 真岡市 通年 真岡市こども家庭課
0285-83-8121

母子手帳発行時、乳幼児健診時に喫煙者や受動喫煙
者に個別禁煙指導を実施

真岡市役所健康増進課
0285-83-8122

64 栃木県

（R8新規事業）
庁舎ライトアップ

真岡市健康増進課 真岡市 5/29-6/3 真岡市健康増進課0285-83-
8122

禁煙週間に合わせて、庁舎をライトアップする。 真岡市役所健康増進課
0285-83-8122

65 栃木県

SNSを活用した普及
啓発

大田原市 5月31日 大田原市役所
健康政策課
成人健康係
℡0287-23-7601

よいちメールや市ホームページにて「世界禁煙
デー」「禁煙週間」について周知し、禁煙及び受動
喫煙防止の普及啓発をする。

大田原市役所
健康政策課
成人健康係
℡0287-23-7601

66 栃木県

健診結果説明会 大田原市 大田原市役所
101・102会議室

6月2日 9時～12時 大田原市役所
健康政策課
成人健康係
℡0287-23-7601

市民健康診査の結果、保健指導の対象となった方に
対して個別に結果説明を行う。喫煙者に対して肺年
齢測定を実施し、禁煙保健指導を行う。

大田原市役所
健康政策課
成人健康係
℡0287-23-7601

67 栃木県

妊婦に対する
普及啓発

大田原市 大田原市役所3階
こども支援課

随時 大田原市役所
こども支援課
母子健康係
℡0287-23-8634

母子健康手帳交付時に、たばこに関するリーフレッ
トを配布する。また、妊婦に対してアンケートを行
い、必要時相談・禁煙支援を行う。

大田原市役所
こども支援課
母子健康係
℡0287-23-8634

５．日時
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68 栃木県

ポスターの掲示 矢板市 矢板市保健福祉センター・生
涯学習館・市図書館・市内公
民館

随時 矢板市健康増進課
TEL:0287-43-1118

市民や職員に対し、禁煙や受動喫煙に関するポス
ターを掲示する。

矢板市健康増進課
TEL:0287-43-1118

69 栃木県

禁煙の推進及び禁煙
外来紹介

矢板市 市ホームページ 随時 https://www.city.yaita.toc
higi.jp/soshiki/kenkouzou
sin/kinen-suishin.html

矢板市健康増進課
TEL:0287-43-1118

市ホームページにて、禁煙の推進及び禁煙外来の紹
介を掲載。

矢板市健康増進課
TEL:0287-43-1118

70 栃木県

窓口での普及啓発 矢板市 矢板市保健福祉センター健
康増進課窓口

随時 矢板市健康増進課
TEL:0287-43-1118

禁煙や受動喫煙の正しい知識に関するリーフレット
を配布する。

矢板市健康増進課
TEL:0287-43-1118

71 栃木県

母子手帳交付時の普
及啓発

矢板市 矢板市保健福祉センターこ
ども課窓口

随時 矢板市こども課
TEL:0287-44-3600

禁煙や受動喫煙の正しい知識に関するリーフレット
を配布する。

矢板市こども課
TEL:0287-44-3600

72 栃木県 掲示 那須塩原市健康増進課
黒磯保健センター
西那須野保健センター

随時
那須塩原市健康増進課
0287-63-1100

・保健センター内に禁煙に関するポスターやパネルを展
示
・肺癌モデル展示（黒磯保健センターのみ）

那須塩原市健康増進課
0287-63-1100

73 栃木県 広報 那須塩原市健康増進課
①那須塩原市ホームページ
②広報なすしおばら

①常時
②広報５月
号

①
https://www.city.nasushiobara.toch
igi.jp/soshikikarasagasu/kenkozoshi
nka/kenko_iryo/17540.html
②
https://www.city.nasushiobara.toch
igi.jp/shiseijoho/koho/kohonasushi
obara/23406.html

那須塩原市健康増進課
0287-63-1100

・タバコによる健康への影響、受動喫煙防止など
那須塩原市健康増進課
0287-63-1100

74 栃木県

妊娠届出 さくら市こども家庭センター 氏家保健センター 随時 https://www.city.tochigi-
sakura.lg.jp/processnavi/
000082/000350/p000551.
html

さくら市こども家庭センター
子育て世代支援係
028-616-3732

妊娠届出に来所した妊婦と配偶者またはパートナー
に対し、助産師または保健師、母子保健コーディ
ネーターが面接を実施。リーフレットにて禁煙啓発
を行っている。

さくら市こども家庭セン
ター
子育て世代支援係
028-616-3732

75 栃木県

乳幼児健診（4ヶ月
児、1歳6ヶ月児、3歳
6ヶ月児）

さくら市こども家庭センター 氏家保健センター 各月1回 https://www.city.tochigi-
sakura.lg.jp/education/00
0036/000218/p000547.ht
ml

さくら市こども家庭センター
子育て世代支援係
028-616-3732

4ヶ月児、1歳6ヶ月児、3歳6ヶ月児対象の健診実施
時に、問診票にて保護者の喫煙状況の聞き取りを実
施。小児科医診察、保健師面接時に必要に応じて口
頭で助言指導を実施している。

さくら市こども家庭セン
ター
子育て世代支援係
028-616-3732

76 栃木県

市民への禁煙啓発 さくら市 市のホームページで掲載 随時 https://www.city.tochigi-
sakura.lg.jp

健康増進課 市民へたばこと健康に関する正しい知識の普及啓発 健康増進課地域保健係
028-682-2589

77 栃木県

SNS配信 那須烏山市 那須烏山市保健福祉セン
ター

6月1日 17時 那須烏山市健康福祉課
健康増進グループ
℡0287-88-7115

市民に対し、喫煙や受動喫煙による健康への影響に
ついて、市SNSを活用して周知する。

那須烏山市健康福祉課
健康増進グループ
℡0287-88-7115

78 栃木県

ポスター掲示 那須烏山市 那須烏山市保健福祉セン
ター

5月31日～6
月6日

那須烏山市健康福祉課
健康増進グループ
℡0287-88-7115

市民や職員に対し、喫煙や受動喫煙による健康への
影響について、禁煙週間ポスターを用いて周知す
る。

那須烏山市健康福祉課
健康増進グループ
℡0287-88-7115

79 栃木県

禁煙週間のポスター
掲示

下野市健康増進課 保健福祉センターゆうゆう館 5月31日～6
月6日

終日 なし 下野市健康増進課健康づくりグ
ループ

利用者に向けてポスターを掲示し、禁煙の啓発を行
う。

下野市健康増進課
電話：0285-32-8905

80 栃木県

禁煙週間のポスター
掲示

下野市健康増進課 保健福祉センターきらら館 5月31日～6
月7日

終日 なし 下野市健康増進課健康づくりグ
ループ

利用者に向けてポスターを掲示し、禁煙の啓発を行
う。

下野市健康増進課
電話：0285-32-8905

81 栃木県

禁煙外来の周知と情
報提供

下野市健康増進課 ホームページ 通年で掲載 https://www.city.shimots
uke.lg.jp/1082/info-
0000006654-3.html

下野市健康増進課健康づくりグ
ループ

喫煙者、または周囲に喫煙者がいる方について禁煙
外来（令和7年4月時点）の周知と情報提供を行う。

下野市健康増進課
電話：0285-32-8905

５．日時
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82 栃木県

ポスターでの禁煙週
間の周知

上三川町 栃木県　上三川町内 2026/5/18
～6/6

上三川町役場　健康福祉課
成人健康係
TEL：0285-56-9133

庁舎内に禁煙週間に関するポスターを掲示し、住民
に周知。

上三川町役場　健康福
祉課　成人健康係
TEL：0285-56-9133
E-mail：
fukushi01@town.kaminok
awa.ｌｇ.jp

83 栃木県

妊産婦及びその家族
に対する禁煙及び受
動喫煙に関する指導

上三川町 栃木県　上三川町
上三川町役場
子ども家庭課

通年 上三川町役場　子ども家庭課
母子健康係
TEL：0285-56-9132

妊娠届出及び妊婦教室等において、妊産婦とその家族に対
し、喫煙及び受動喫煙に関するパンフレット等を配布して
実施（通年実施）。

上三川町役場　子ども家
庭課　母子健康係
TEL：0285-56-9132
E-mail:
kodomo01@town.kamino
kawa.lg.jp

84 栃木県

乳幼児及びその家族
に対する禁煙及び受
動喫煙に関する指導

上三川町 栃木県　上三川町
上三川町役場
子ども家庭課

通年 上三川町役場　子ども家庭課
母子健康係
TEL：0285-56-9132

乳幼児健診等の母子保健事業において、乳幼児とその家族
に対し、喫煙や受動喫煙状況を把握して、指導を実施（通
年実施）。

上三川町役場　子ども家
庭課　母子健康係
TEL：0285-56-9132
E-mail:
kodomo01@town.kamino
kawa.lg.jp

85 栃木県

｢上三川町禁煙さわ
やか施設｣登録制度

上三川町 栃木県　上三川町内 通年 https://www.town.kaminokawa.
lg.jp/0098/info-0000000466-
0.html

上三川町役場　健康福祉課
成人健康係
TEL：0285-56-9133

受動喫煙防止対策に取り組む施設を「上三川町禁煙
さわやか施設」として登録・公表することにより、
禁煙施設を選択できる環境づくりを行う。

上三川町役場　健康福
祉課　成人健康係
TEL：0285-56-9133
E-mail：
fukushi01@town.kaminok
awa.ｌｇ.jp

86 栃木県

広報での禁煙週間の
周知

上三川町 栃木県　上三川町内 6月号 上三川町役場　健康福祉課
成人健康係
TEL：0285-56-9133

町民に配布する広報かみのかわ６月号に禁煙週間に
関する記事を掲載し、住民に周知。

上三川町役場　健康福
祉課　成人健康係
TEL：0285-56-9133
E-mail：
fukushi01@town.kaminok
awa.ｌｇ.jp

87 栃木県

情報掲示コーナー 益子町 益子町保健センター
益子町役場ロビー
あぐり館
改善センター

5月31日～
6月6日

8:30～17:15 益子町保健センター
0285-70-1121

喫煙することによる健康影響を題材とした、教材の
展示、ポスター掲示、リーフレット設置

益子町保健センター
0285-70-1121

88 栃木県

ポスター掲示、パンフ
レットの配置

茂木町 栃木県　茂木町保健福祉セ
ンター「元気アップ館」館内

2026/5/31
～2026/6/6

栃木県茂木町保健福祉課健康
係
℡0285-63-2555

ポスターやパンフレットを使用した禁煙についての
周知

栃木県茂木町保健福祉
課健康係
℡0285-63-2555

89 栃木県

ケーブルテレビによる
広報

茂木町 ケーブルテレビ 2026/5/31
～2026/6/6

栃木県茂木町保健福祉課健康
係
℡0285-63-2555

茂木町民が視聴できるケーブルテレビによる「世界
禁煙デー」「禁煙週間」の周知

栃木県茂木町保健福祉
課健康係
℡0285-63-2555

90 栃木県

ポスター掲示 市貝町 庁舎内
保健福祉センター内

５月９日～６
月６日

市貝町
町民くらし課
健康づくり係
0285-68-1133

煙草の健康への影響に関するポスターを掲示 市貝町
町民くらし課
健康づくり係
0285-68-1133

91 栃木県

広報活動 市貝町 広報 ５月２５日～ 市貝町
町民くらし課
健康づくり係
0285-68-1133

広報６月号に禁煙週間に関する周知、禁煙外来治療
費助成制度についての周知

市貝町
町民くらし課
健康づくり係
0285-68-1133

92 栃木県

冊子「にこニコドライ
ブ」、「新しい家族の
ために」の配布

芳賀町子育て支援課 子育て支援課窓口 平日 8:30～17:15 芳賀町子育て支援課
TEL：028-677-6040
kosodate@town.tochigi-
haga.lg.jp

対象：妊婦
内容：妊娠届及び母子健康手帳発行時に禁煙指導の
一環として「にこニコドライブ～ふたつの禁煙物語
～」、「新しい家族のために～家族みんなでの―ス
モーキング～」の冊子を配布

芳賀町子育て支援課
TEL：028-677-6040

93 栃木県

禁煙の普及啓発 芳賀町健康福祉課 役場庁舎内 期間中 芳賀町健康福祉課
TEL：028-677-6042

ポスターの掲示 芳賀町健康福祉課
TEL：028-677-6042

94 栃木県

3歳児健診 壬生町 保健福祉センター 6月2日 13時 壬生町こども未来課
母子保健係
0282-81-1887

問診票にて両親の喫煙状況を確認し、家族を含めた
たばことの関わり方について指導

壬生町こども未来課
母子保健係
0282-81-1887

95 栃木県

両親学級 壬生町 保健福祉センター 6月6日 9時30分 壬生町こども未来課
母子保健係
0282-81-1887

助産師の講話にて、妊婦本人を始め家族を含めたた
ばことの関わり方について指導

壬生町こども未来課
母子保健係
0282-81-1887

96 栃木県

たばこと健康に関す
る知識の普及

壬生町 壬生町役場 5月31日～6
月6日まで

壬生町健康福祉課
健康増進係
0282-81-1885

世界禁煙デー・禁煙週間のポスター掲示 壬生町健康福祉課
健康増進係
0282-81-1885

５．日時
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97 栃木県

啓発チラシの配布（母
子手帳交付時）

野木町健康福祉課 野木町保健センター 通年 − 野木町健康福祉課
℡０２８０－５７－４１７１

母子手帳交付時、妊婦を対象にたばこの胎児への影
響と受動喫煙のリスクに関しての啓発チラシを配布

野木町健康福祉課
℡０２８０－５７－４１７１

98 栃木県

運動教室 野木町健康福祉課 野木町保健センター ６月１日（月） ①１３：３０～
１４：３０
②１４：４５～
１５：４５

－ 野木町健康福祉課
℡０２８０－５７－４１７１

運動教室に参加された方にたばこに関するチラシを
配布

野木町健康福祉課
℡０２８０－５７－４１７１

99 栃木県

育児相談 野木町健康福祉課 野木町保健センター ６月３日（水） ９：００～１
１：００

− 野木町健康福祉課
℡０２８０－５７－４１７１

育児相談に参加された方にたばこに関するチラシを
配布

野木町健康福祉課
℡０２８０－５７－４１７１

100 栃木県

広報掲載 野木町健康福祉課 ― 6月1日(月) − 野木町健康福祉課
℡０２８０－５７－４１７１

広報のぎ6月号に禁煙に関する記事を掲載 野木町健康福祉課
℡０２８０－５７－４１７１

101 栃木県

禁煙に関する啓発 塩谷町健康生活課 広報しおや 2026/5/11 栃木県　塩谷町　役場健康生
活課
0287-45-1119

広報で禁煙に関する啓発 栃木県　塩谷町　役場健
康生活課
0287-45-1119

102 栃木県

禁煙啓発ポスターの
掲示

塩谷町健康生活課 塩谷町役場庁舎正面玄関入
り口

2026/5/11 栃木県　塩谷町　役場健康生
活課
0287-45-1119

庁舎正面玄関にて禁煙啓発ポスターの掲示 栃木県　塩谷町　役場健
康生活課
0287-45-1119

103 栃木県

集団健診 高根沢町健康福祉課 高根沢町保健センター 6月1日 8:00～12:00 高根沢町健康福祉課
℡028-675-4559

対象：健診受診者/禁煙パンフレット配付 高根沢町健康福祉課
℡028-675-4559

104 栃木県

１歳６か月児健診 高根沢町健康福祉課 高根沢町保健センター 6月5日 13:00～
15:00

高根沢町健康福祉課
℡028-675-4559

対象：保護者/禁煙パンフレット配付 高根沢町健康福祉課
℡028-675-4559

105 栃木県

来所者へのパンフ
レット配布

高根沢町健康福祉課 高根沢町保健センター 6月1日～5
日

8:30～17:15 高根沢町健康福祉課
℡028-675-4559

対象：来所者/禁煙パンフレット配付 高根沢町健康福祉課
℡028-675-4559

106 栃木県

喫煙対策事業 那須町保健センター 町ホームページ http://www.town.nasu.lg.j
p

那須町保健センター
0287-72-5858

町ホームページによる普及啓発 那須町保健センター
0287-72-5858

107 栃木県

喫煙対策事業 那須町保健センター 集団健診及び結果説明会等
会場

集団健診、
結果説明会
の開催日

那須町保健センター
0287-72-5858

集団健診や結果説明会等の会場でリーフレットの配
布やポスターの掲示

那須町保健センター
0287-72-5858

108 栃木県

喫煙対策事業 那須町保健センター 町メール、LINE配信 ５月３１日～
６月６日

那須町保健センター
0287-72-5858

メールやLINE配信を利用し普及啓発を行う 那須町保健センター
0287-72-5858

109 栃木県

広報掲載 那珂川町 ５月１１日～ 那珂川町健康福祉課
Tel：0287-92-1119

世界禁煙デー、禁煙の啓発について広報に掲載 那珂川町健康福祉課
Tel：0287-92-1119

110 栃木県

ポスター掲示 那珂川町 本庁、おひさま広場 ４月～ 那珂川町健康福祉課
Tel：0287-92-1119

受動喫煙防止のポスター掲示 那珂川町健康福祉課
Tel：0287-92-1119

111 栃木県

受動喫煙防止のリー
フレット配布

那珂川町 那珂川町子育て支援課 通年 那珂川町健康福祉課
Tel：0287-92-1119

母子手帳交付時に受動喫煙防止のリーフレットを配
布

那珂川町健康福祉課
Tel：0287-92-1119

５．日時


