
◆県の取組

月 日 曜日 団体名等 担当課 電話番号

栃木県 開始 11 ： 00

健康増進課 終了 11 ： 30

栃木県 10 1～ (木) 開始 ：

感染症・疾
病対策課

10 31 (土) 終了 ：

栃木県 10 1～ (木) 開始 17 ： 00

感染症・疾
病対策課

10 8 (木) 終了 21 ： 00

栃木県 10 22 (木) 開始 ：

感染症・疾
病対策課

10 31 (土) 終了 ：

県西健康福
祉センター

開始 ：

健康対策課 終了 ：

県西健康福
祉センター

開始 14 ： 30

健康対策課 終了 16 ： 30

県西健康福
祉センター

開始 ：

健康対策課 終了 ：

受賞者のみ
http://www.kenko-
choju.tochigi.jp/ind
ex.php

・昭和館でピンクのライトアップを実施
・本館エレベーター内液晶ディスプレイ表示

10

・９月号の県西地区健康ニュースでがん検診受診率向上
に関する記事を掲載し、県民自らの健康づくりに向けた
取組を促す。

10

鹿沼商工会議所会報誌にがん検診受診率向上に関する記
事を掲載し、県民自らの健康づくりに向けた取組を促

す。

鹿沼商工会
議所会員

給食施設（児童福祉施設）従事者研修会の中で、子ども
と家族の食生活等実態調査結果や健康長寿とちぎづくり
推進月間の周知を行う。

給食施設
（児童福祉
施設）従事
者

県西健康福
祉センター

1
健康長寿とちぎづくり表彰

表彰式
10 14 (水)

栃木県庁
昭和館正庁

県西地区健康ニュースに掲載 県民

掲載
可否

可

可

028-623-
3094

可

028-623-
3096

感染症・疾病対
策課

がん対策担当

栃木県
健康長寿増進課
健康づくり推進班

健康対策課
0289-62-
6225

可

可健康対策課
0289-62-
6225

県西健康福
祉センター

県西健康福
祉センター

3 栃木県

7 鹿沼商工会議所会報誌への掲載

給食施設従事者（児童福祉施
設）研修会研修会

10 20 （火）

県西健康福
祉センター

栃木県庁
昭和館、本
館エレベー

ター

栃木県庁１
階

・ピンクリボンを飾ったツリーの設置
・リーフレットの配布

栃木県庁
昭和館

栃木県

令和８（2026）年度「健康長寿とちぎづくり推進月間」における取組の概要

問い合わせ先

ピンクリボン月間

実施時間 内　　　容

・表彰
・記念撮影

ピンクリボン月間

実施場所 掲載HPのURL

感染症・疾病対
策課

がん対策担当

№ 対象者
実施期日

主催者事業名

・脳卒中のシンボルカラーであるブルーで昭和館をライ
トアップ

4 脳卒中月間

2

感染症・疾病対
策課

疾病対策担当

028-623-
3095

可

栃木県

028-623-
3096

健康対策課
0289-62-
6225

可5

6
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掲載
可否
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問い合わせ先
実施時間 内　　　容実施場所 掲載HPのURL№ 対象者

実施期日
主催者事業名

栃木県 開始 8 ： 30

県北健康福
祉センター

終了 ：

栃木県 開始 ：

安足健康福
祉センター

終了 ：

栃木県 開始 ：

安足健康福
祉センター

終了 ：

栃木県 開始 ：

安足健康福
祉センター

終了 ：

・栃木県
・一般社団
法人栃木県
薬剤師会

開始 11 ： 00

医薬・生活
衛生課

終了 16 ： 00

開始 9 ： 30

株式会社日
光自然博物

館
終了 11 ： 00

開始 13 ： 00

株式会社日
光自然博物

館
終了 14 ： 30

可

10

10 1 (木)
衛生福祉大
学校の学生

0287-22-
2679

栃木県

9
センターエントランスにおける

普及啓発
安足健康福
祉センター

安足健康福祉センターエントランスに健康増進普及月間
のブースを設置。ポスターの掲示や、健康づくりに関連
したリーフレットを配架し、来庁者への普及啓発を行
う。

県民

健康対策課8 普及啓発 10 1 (木)

10
栃木県立衛生福祉大学校におけ

る普及啓発

栃木県立衛
生福祉大学

校

栃木県立衛生福祉大学校での講義の際に健康づくりに関
する啓発資料を配付する。

県北健康福
祉センター
１階エレ
ベーター
ホール

・関連リーフレット等の配布 来庁者

10

安足健康福祉セ
ンター健康対策

課

栃木県
安足健康福祉セ
ンター健康対策

課

10
17～
18

(土)～
(日)

0284-41-
5895

否

栃木県
安足健康福祉セ
ンター健康対策

課

0284-41-
5895

可

栃木県

11 地域住民に対する普及啓発
いきいき元
気館たぬま

国民健康・栄養調査の説明会において、健康づくりに関
する啓発資料を窓口に設置する。

国民健康・
栄養調査の
管内対象地
区の住民

10 29 (木)
0284-41-
5895

否

12 薬と健康の週間
ショッピン
グモール
ベルモール

・薬剤師によるお薬・健康サポートに関する相談
・ちびっ子調剤体験
・野菜摂取量測定
等

県民
https://www.pref.t
ochigi.lg.jp/kouhou
/20261017.html

栃木県
医薬・

生活衛生課
薬事審査担当

028-623-
3120

可

13
戦場ヶ原秋のガイドウォーク

10/11(日),10/31(土)
戦場ヶ原

・湿原の紅葉・草紅葉や木々の実りなどをはじめとした
秋の自然を楽しむハイキング
・片道1.5kmの平坦な木道歩き

どなたでも
（20名様）

https://www.nikko
-

nsm.co.jp/tourlist_
d.html?0:503

株式会社
日光自然
博物館

0288-55-
0880

可

14
戦場ヶ原秋のガイドウォーク

10/11(日),10/31(土)
戦場ヶ原

・秋の自然を楽しむ自然体験ハイキング
・片道1.5kmの木道歩き

どなたでも
（20名様）

https://www.nikko
-

nsm.co.jp/tourlist_
d.html?0:503

10
株式会社
日光自然
博物館

0288-55-
0880

可
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問い合わせ先
実施時間 内　　　容実施場所 掲載HPのURL№ 対象者

実施期日
主催者事業名

栃木県 開始 ：

農政課 終了 ：

下野新聞社 開始 ：

終了 ：

栃木県 開始 ：

農政課 終了 ：

15
「第21回食育推進全国大会inと
ちぎ」開催記念協賛行事

－

県内の市町や関係機関が実施する食育、健康、農業等を
テーマとしたイベントについて、「第21回食育推進全国
大会inとちぎ」開催記念協賛行事として連携し、ロゴ
マークの使用及び県ホームページやInstagramを活用した
広報を実施する。

県民

https://www.pref.t
ochigi.lg.jp/g01/20
25_syokuikutaikaiky
ousangyouzi_itiran.
html#R8October

栃木県
農政課

食育･地産地消担
当

028-623-
2288

可

16
とちぎライフスタイルフェア

2026
ブース出展の実施

マロニエプ
ラザ

とちぎ食育応援団による食育釣りゲームの実施、食育ノ
ベルティグッズ等の配布により、健全な食生活への理解
促進を図る。

県民 －10 25 (日) 栃木県
農政課

食育･地産地消担
当

028-623-
2288

可

17
県政展示コーナー（県庁１
階）、県立図書館における展示
の実施

栃木県庁１
階

県立図書館

●実施期間
・県政展示コーナー：9月25日～10月22日
・県立図書館：10月1日～10月8日

●展示内容
　第５期栃木県食育推進計画に基づく食育の取組紹介や
健康づくりの推進に関連した展示を行う。

県民

https://www.pref.t
ochigi.lg.jp/g01/sh
okuiku/shokuikuge
kkan2022.html

栃木県
農政課

食育･地産地消担
当

028-623-
2288

可
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