
H25.8.21県健康増進課
【１　飲食店部門】

（最優秀賞） （優秀賞）

献
立
名

献
立
名

店
舗
名
等

㈱全国チェーン竜鳳

店
舗
名
等

nana-la

『とちぎのヘルシーグルメ選手権』各部門受賞作品一覧

ピリ辛トマト奴
栃木の湯葉と那須鶏のヘルシー鶏丼
竜鳳ダレと卵黄の合わせダレ
栃木の干瓢とトマトの鶏スープ白身卵とじ
栃木の大根とサラダ菜の和風サラダ

作
品
写
真

ヘルシーバランスプレート

作
品
写
真

（優良賞）

献
立
名

店
舗
名
等

みそ家米ぞう

とちぎ大好き！
れんこん豆腐ハンバーグの生湯葉あんかけ

作
品
写
真



【２　社員食堂部門】

（最優秀賞） （優秀賞）

献
立
名

献
立
名

店
舗
名
等

宇都宮東病院

店
舗
名
等

（優良賞）

白身魚の揚げ魚の彩りセット

冷製豚肉しゃぶしゃぶ
うどとズッキーニのニンニクごま油炒め
大根と鶏肉の煮物
ニラおひたし
野菜サラダ　オレンジ　ごはん

作
品
写
真

作
品
写
真

ホテルエピナール那須
社員食堂

献
立
名

店
舗
名
等

たっぷり栃木の野菜deトマト煮込みハンバーグ

作
品
写
真

 栃木県職員生活協同組合県庁食堂



【３　弁当部門】

（最優秀賞） （優秀賞）

献
立
名

献
立
名

店
舗
名
等

ベルモック

店
舗
名
等

（優良賞）

芳賀の恵み とちぎ味わい弁当

㈲弁辰フードファクトリィ

作
品
写
真

作
品
写
真

献
立
名

店
舗
名
等

ゆうがおヘルシー弁当

㈱日本栄養給食協会

作
品
写
真



【４　新たな郷土の食部門】

（最優秀賞） （優秀賞）

献
立
名

献
立
名

氏
名
甲斐　裕子

氏
名

（優良賞）

ハトムギ入りガレット　野菜のグリル添え

NPO法人健康食菜美
佐藤　由美子
知久　清美

作
品
写
真

作
品
写
真

米粉を使った塩トマトとトマトジャムのシホン
ケーキ

献
立
名

氏
名

※敬称略

ベジみみうどん

谷口　奈津美
髙田　こずえ
下山　紗季

作
品
写
真


