
１　飲食店部門　（1次審査通過作品）

1

・四十穀ごはん
・揚げだしと豆腐
・いかとセロリのサラダ
・すまし汁
・ヨーグルトのはちみつレモンジュレ
・玄米黒酢
・牛肉のロール巻き
・旬野菜のゴマだれ
・かぼちゃのすり流し風

宇都宮東病院 郷間　美香 宇都宮市

2 とちぎのめぐみ　レディースセット 山いち 山市　道夫 鹿沼市

3 小エビとトマトのサラダラーメン 小山食堂「さくら」 沼尾　良子 小山市

4 野菜ちゃんぽんうどん 藤エ門 斉藤　芳則 小山市

5 ヘルシーランチ 蕎麦処　浅野屋茂兵衛 丸地　一夫 小山市

6 とちぎ和牛スネ肉と季節の野菜の蒸し料理 和食レストラン麻希 加藤　啓二 高根沢町

7
とちぎの恵み　おいしさたっぷり！！ヘルシーグルメ

肉酒場　寿楽　４号バイパス店 佐藤　和馬 那須塩原市

8 野菜畑のきつねさん 和風レストラン　加茂川 井野口　吉一 足利市

№ 献立名 店舗・法人・施設名 代表者名
所在地
（市町名）


